
Hmotnost porcí (g) 

 1. – 4. třída 5. – 9. třída 
Dospělí 

+ děti nad 15 let 

Bramborový salát 210 240 300 

Brambory m. m. 182 208 260 

Brambory 175 200 250 

Bramborová kaše 175 200 250 

Bramb. knedlík 140 160 200 / 5 plátků, dle velikosti 

Houskový knedlík 112 128 160 / 4 plátky, dle velikosti 

Těstoviny 140 160 200 

Rýže 112 128 >160 

Čočka 175 200 250 

Hrachová kaše 119 224 280 

Rizoto 196 224 280 

Bramborové šišky průměr 29 dkg + posyp 

 4 ks 6 – 7 ks 8 – 10 ks 

Zelí kysané 77 88 110 

 

Průměrná hmotnost porcí 

 1. – 4. třída 5. – 9. třída Dospělí 

Hovězí maso 50 / 3,8 70 / 4,4 80 / 5 

Vepřové maso 60 70 80 

Mleté maso 50 60 70 

Váhy v syrovém stavu / tepelně upravené 

 

 


